Паспорт инновационногопроекта

	№
п\п
	
Наименование проекта
	Группа дневного пребывания для граждан пожилого возраста и инвалидов, имеющих когнитивные расстройства 

	
1.
	
Тема проекта
	Социальная адаптация граждан пожилого возраста и инвалидов, имеющих когнитивные расстройства

	2.
	Направление инновационной деятельности
	Социальное обслуживание пожилых граждан и инвалидов с когнитивными расстройствами, в условиях полустационара

	3.
	Наименование учреждения
	Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания "Буденновский комплексный центр социального обслуживания населения"

	4.
	Адрес
	г. Буденновск, ул. Пушкинская, 113

	5.
	Телефон, факс
	8(86559) 7-17-19

	6.
	Сайт
	бкцсон.рф

	7.
	Адрес электронной почты
	сson05@minsoc26.ru


	8.
	Руководитель учреждения:
	директор Парахина Наталья Александровна


	9.
	Руководитель проекта:
	заместитель директора Федосова
 Жанна Анатольевна


	10.
	Ответственный исполнитель:
	заведующий социально-оздоровительным отделением 
 Морозова Ольга Ивановна


	11.
	Консультант (при наличии):
	нет


	12.
	Дата создания инновационного
 проекта и реквизиты приказа
 о его внедрении:

	
приказ № 248-п от 01.03.2019г. 

	13.
	Кадровый состав
 специалистов, участвующих в реализации проекта:
	специалист по социальной работе, психолог, социальный работник, культорганизатор, инструктор по трудотерапии, инструктор ЛФК, медицинская сестра по физиотерапии, медицинская сестра по массажу, медицинская сестра

	14.
	Категория участников
 проекта:
	граждан пожилого возраста и инвалиды, имеющие когнитивные расстройства 

	15.
	Продолжительность
 реализации:
	2019 – 2020г.г.

	16.
	Используемые ресурсы:
	

	16.1
	Организационные:
	1. Приказ от 01.03.2019 г. № 248-п
2. Приказ от 06.08.2019 г. № 687-п
3. Положение о работе группы дневного пребывания;
4. Паспорт проекта;
5. Программа проекта;
6. Соглашение о межведомственном взаимодействии ГБУСО «Буденновский  КЦСОН» и ГБУЗ СК «Краевой центр специализированных видов медицинской помощи №1

	16.2
	Кадровые:
	Заведующий социально – оздоровительным отделением Морозова О.И., психолог Лемешева Н.Г., социальный работник Юрченко З.Н., культорганизатор Шерер Т.Ю. инструктор по трудотерапии Бедоидзе С.П., инструктор ЛФК Сессорова Е.А., медицинская сестра по физиотерапии Медведева О.В., медицинская сестра по массажу Федосова Е.А., медицинская сестра Федосова Е.А.

	16.3
	Материально-технические:
	Комната отдыха: кресла-реклайнеры, столики приставные к креслам, столы-трансформеры; сенсорная комната; стол и планшеты для песочной терапии; реабилитационная техника (ходунки, кресло-коляска, кресло-туалет). Зал ЛФК: тренажеры, спортивный инвентарь (мячи, фитболы, гимнастические палки, палки для скандинавской ходьбы и т.д.). Кабинет трудотерапии: стол для механотерапии, тренажеры, тактильные панели, стол-мозаика, бумага, карандаши. Кабинет для проведения кружковой работы: телевизор, видеоматериал, музыкальный центр, детские музыкальные инструменты. 

	16.4
	Финансовые:
	Заработная плата сотрудников отделения. Собственные доходы учреждения

	17.
	Цель проекта:


	Реализация комплекса мероприятий, направленных на обеспечение социальной адаптации и психологического сопровождения граждан пожилого возраста и инвалидов, имеющих когнитивные расстройства.   Оказание психологической и информационной помощи гражданам, осуществляющим за ними уход

	18.
	Задачи проекта:
	Улучшение качества жизни граждан пожилого возраста и инвалидов. Снятие социальной напряженности в семьях, в которых проживают граждане пожилого возраста и инвалиды, имеющие когнитивные расстройства.  

	19.
	Практическая
 значимость проекта.
	Внедрение инновационной технологии предполагает обеспечение социальной адаптации и психологического сопровождения лиц, страдающих когнитивными расстройствами психики, в группе дневного пребывания, а так же оказание психологической и информационной помощи их родственникам;
- обеспечение долговременного ухода без размещения в стационарных учреждениях социального обслуживания и специализированных медицинских учреждениях;
- формирование толерантного отношения общества к людям с когнитивными нарушениями

	21.
	Периодичность отчетности:
	Квартальная, годовая

	22.
	Актуальность проекта:

	Со временем у человека начинают проявляться нарушения повседневного поведения из-за сбоев в работе когнитивных функций. Как правило, они появляются в пожилом возрасте и отличаются устойчивым характером. Когнитивная дисфункция у пожилых людей выражается в чрезмерной раздражительности, обидчивости, ограниченности мышления, плохой памяти. Их настроение часто меняется, проявляются такие качества, как пессимизм, страх, тревога, недовольства другими людьми. Потом может наступить дезориентация в пространстве, частичная амнезия, и пропадает умение самого себя обслуживать. На любую семью уход за пожилым человеком накладывает определённые ограничения. Родственники оказываются заложниками старости своих бабушек и дедушек. Необходимо по-новому взглянуть на эту проблему, разделив обязанности по уходу за пожилыми с учреждениями социального обслуживания.

	23.
	Описание проекта
	1 этап – разработка нормативно – правовой документации, внесение изменений в штатное расписание, заключение межведомственного соглашения;
разработка дидактического материала; обучение персонала;
подготовка помещений к размещению посетителей группы; 
приобретение оборудования;
2 этап – выявление граждан пожилого возраста и инвалидов, имеющих когнитивные расстройства для формирования  группы дневного пребывания;
3 этап – предоставление социальных услуг получателям  социальных услуг в группе дневного пребывания; организация курсов теоретических и практических занятий с родственниками.
4этап – обобщение опыта работы с гражданами пожилого возраста, имеющих когнитивный расстройства; разработка методических материалов; организация стажировочных площадок; участие в краевых семинарах 
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